
 

Bushido Beelitz e.V.                      Bushido Potsdam e.V.  

Winter-Trainingszeiten vom  28.11.11 bis ca. März 2012 
 

 Beelitz 
Sporthalle der Gesamtschule, 
     Platanenring. 2, 
     14547 Beelitz 

Potsdam 
Sporthalle der Grundschule 45, 
Am Pappelhain,      Galileistr. 6,  
     14480 Potsdam 

Borkheide 
Sporthalle der Grundschule, 
     An der Schule 1, 
     14822 Borkheide 

 
 

Montag 
 

15.30 – 16.15 Uhr 
Anfängergruppe-1 
 

16.15 – 17.00 Uhr 
Anfängergruppe-2 
 

17.00 – 18.00 Uhr 
   Ab 8.Kyu 
 

18.00 – 19.00 Uhr 
   ab 7.Kyu 
 

19.00 – 20.00 Uhr   
   (Fortgeschrittenentraining) 

 

  

 

Dienstag 
 

18.00 – 19.00 Uhr 
   Nachwuchskader 
 

19.00 – 20.00 Uhr 
   Jugend & Erwachsene 

 14.00 – 15.00 Uhr 
   Anfänger 
 

15.00 – 16.00 Uhr 
   Kinder 
 

 
 

Mittwoch 

 

 
 

16.00 – 17.00 Uhr 
   Anfänger 
 

17.00 – 18.00 Uhr  
   ab 8. Kyu 
 

18.00 – 19.30 Uhr 
   Jugend & Erwachsene 

 

 
 

Donnerstag 

15.00-16.00 Uhr 
Anfängergruppe-1 
 

16.00 – 17.00 Uhr 
   Anfängergruppe-2 
 

17.00 – 18.00 Uhr 
   9.Kyu – 8.Kyu 
 

18.00 – 19.00 Uhr 
   ab 7.Kyu Schüler 
 

19.00 – 20.00 Uhr 
   Jugend & Erwachsene 

  

 
 

Freitag 

 16.00 – 17.00 Uhr 
   Anfänger 
 

17.00 – 18.00 Uhr  
   ab 8. Kyu 
 

18.00 – 19.00 Uhr 
   Jugend & Erwachsene 

 

 

Trainingspause vom 23.12.2011 bis 03.01.2012 

☯☯☯☯                                www.bushido-beelitz.de              www.bushido-potsdam.de                        ☯☯☯☯ 
 

                                          0172/9073113 


